12 SCHUSSLER SALZE

SCHUSSLER
SALZ NR.

1. IM KORPER ZUSTANDIG FUR
2. MANGELZEICHEN SIND
3. SONSTIGES

MOGLICHE
KOMBINATIONEN
SIND:

AUFBAUMITTEL |1. Knochen, Zahne, Haare, Nagel, 1 am Vormittag (v)
1 BlutgefalRe, Bindegewebe, 9 am Nachmittag (n)
Calcium fluoricum Lymph_l_<noten 11 am Abend (a)
2. VERHARTUNGEN und Jeweils 3 Stiick
,<Abnutzungserscheinungen®, Gegensatzler (<>)zu 1l
Krampfadern, Hilhneraugen, briichige | sind: 3, 4,5, 6, 7
Tierkreiszeichen: Nagel/Haare, Warzen d.h. 4 Stunden
Krebs Einnahmeabstand
AUFBAUMITTEL [1. Knochen, Blut, Haut, Schleimhaut, 1.Tag: 1,9, 11 (v/n/a)
2 Nagel 2.Tag: 2, 8, 7 (v/n/a)
Calcium 2. BLUTARMUT, Nasenbluten, Jeweils 3-6 Stiick
phosphoricum Nierensteipe, Gallensteine, Krampfe 8, 2 friert standig
3. En.thalten in: Qmega-S-Fettséuren, 7. 2 bei Krampfen
Lein/Hanfdl, Vitamin C, Wurzelwerk
(v/n)
2 Stick 2 bei nachtlichem
Aufwachen
Tierkreiszeichen: <> 7u 2 sind:
Steinbock 3,4,56,7,8
ENTZUNDUNGS . EISEN transportiert den AKUTMITTEL d.h. am
MITTEL SAUERSTOFF ins BLUT und wirkt Beginn einer Erkrankung
3 blutdruckregulierend. alle 15 Minuten nehmen
Ferrum o KALTE verbessert den Zustand 35,8 ,Wandermischung"

phosphoricum

3 fur arteriellen
6 fUr vendsen
BLUTKREISLAUF

Tierkreiszeichen:
Fisch

o WARME verschlechtert ihn
ENTZUNDUNGEN aller Art
Blutungen, Verletzungen,
Verbrennungen, Entziindungen der
Atemwege, bei Beginn einer
VERKUHLUNG
EISENRAUBER sind z.B. Kaffee,
Zucker, Nikotin, Rotwein

3,6,8 ,Autofahrermischung*

3+8 bei ANAMIE
2+8 EISENMANGEL

3 fordert Peristaltik

Gegensatzler <> zu 3
sind:
1,2,7,12

e GEGENSATZLER: SOLLTEN EINEN EINNAHMEZEITRAUM VON 4 STUNDEN HABEN.
e GIFTE AUSSCHEIDEN bei abnehmendem Mond (Pflanzzeit) z.B.: 448 / 4+6 / 9+6 / 10+12
e AUFFBAUEN bei zunehmendem Mond (Erntezeit) z.B.: 1+11 / 5+7

WICHTIG

SchiBler Salze regen den ORGANISMUS nur an, den entsprechenden Mineralstoff aus dem
Kdrper aufzunehmen und zu aktivieren. Dieser Mineralstoff wie KALK, EISEN, MAGNESIUM
etc. muss aber dem Korper durch die ERNAHRUNG zugefiihrt werden. Sonst holt sich der
Kdrper das fehlende Mineral aus den Knochen, Zahnen, Bindegewebe, Blut etc.
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12 SCHUSSLER SALZE

SCHUSSLER 1. IM KORPER ZUSTANDIG FUR MOGLICHE
SALZ NR. 2. MANGELZEICHEN SIND KOMBINATIONEN
3. SONSTIGES SIND:
2.ENTZUNDUNGS- Kommt fast in jeder Zelle vor, Bander/Sehnen/Zysten:

MITTEL
4

Kalium
chloratum

Tierkreiszeichen:
Zwilling

besonders in den roten
Blutkdrperchen, Schleimhaut,
Drisen. ,Absonderungen” sind
weil3lich-schleimig
ENTZUNDUNGEN der Gelenke,
Bandscheiben, Sehnenscheiden,
Schleimbeutel

Besserung: durch Wéarme
Verschlechterung: durch Kalte
SALATESSIG wird ausgetrunken

1.Tag: 1,9, 11 (v/n/a)
2.Tag: 4, 11, 7 (v/n/a)

Besenreiser:
1,4, 8 (vin/a)
Hautgriel3:
4,9
Thrombose:
4,7 alle 15

AUFBAUMITTEL
5

Kalium
phosphoricum

D6 bei niedrigem

Gehirn, Blut Muskeln, Nerven

Stuhl, Schweil3, Wunden, Atem,
RIECHEN UBEL

BESSERUNG: durch Warme, Ruhe,
Essen

VERSCHLECHTERUNG: durch

bei Fieber ab ~39° auch bei
Untertemperatur
5 und 8 baut Gewebe auf

bei Ubersauerung:
5,9, 7 (vIn/a)

bei Depression:

D12 bei hohem Kalte, Larm, Einsamkeit, 5,87
Blutdruck Erschrecken bei Energielosigkeit:
2,5,8
Tierkreiszeichen:
Widder
3.ENTZUNDUNGS- Fordert den Ubertritt von Sauerstoff | bei Ubersauerung:
MITTEL ins Innere der Zelle. 6 und 9
6 Fur Haut, Muskeln, Schleimhaut, bei trockener Haut:
Kalium Schilddrise, Leber. 1,6 und8
sulfuricum Herzklopfen, Gliederschmerzen, Vitilgo (WeiRflecken):
Schwindel, pfeifender ATEM, Angst, | 4 und 6

3 fur arteriellen
6 fUr vendsen
Kreislauf

Tierkreiszeichen:
Jungfrau

SPATNACHMITTAGS-Depression,
Altersflecken, Weildflecken (Vitilgo)

. Verlangen nach kihler Luft, ,Bitteres

tut gut”
Kaffee und Nikotin férdern den
Mangel an 6

Cholesterinabbau:
6,9, 7 (v/In/a)
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12 SCHUSSLER SALZE

SCHUSSLER 1. IM KORPER ZUSTANDIG FUR MOGLICHE
SALZ NR. 2. MANGELZEICHEN SIND KOMBINATIONEN
3. SONSTIGES SIND:
SCHMERZ/ Blut, Muskeln, Nerven, Gehirn. 2 und 7 Zehenkrampf
KRAMPF/ Reguliert Driisen und Hormone 3 und 7 Peristaltik
SUCHTMITTEL Plotzliche einschiel3ende, bohrende | 4 und 7 Blutverdiinnend
7 Schmerzen. 5 und 7 Herzmittel
Magnesium Waden- und Bauchkrampfe vor (v/n)
phosphoricum allem nachts. Schlafférdernd ab 18
Uhr ,HEISSE 7*. HEISSE 7:

7ist<>zulund?2

Tierkreiszeichen:
Lowe

Schwache Darmperistaltik,
Herzrhythmusstorung

. Verschlechterung durch Kalte

Verbesserung durch Warme
LWill umarmt werden®
Verlangen nach Suf3, Alkohol,
Nikotin

10 Stiick Tabletten in
heilem Wasser auflésen,
langsam schluckweise
trinken

ODER:

alle 5 Minuten 1 Tablette

AUFBAUMITTEL
8

Natrium
chloratum D6

Knochen, Knorpel, Sehnen, Bander.
REGULIERT DEN
FEUCHTIGKEITSHAUSHALT

. Wassrig aufgedunsenes Gesicht,

unfreiwillig tréanende Augen, offenes
Bein, Gelenk-Knacken, Blahungen,
atzende Sekrete, Verlangen nach
KOCHSALZ

Besserung: durch frische Luft und
Schwitzen

2 und 8 Rekonvaleszenz
3 und 8 Allergien

4 und 8 Entgiftung

5 und 8 Depression (v/n)
8 bei Durstlosigkeit

Energie-Aufbau:
3,5,8

Schleimldsend:
4,8, 7 (vin/a)

Tierkreiszeichen: Verschlechterung: bei feucht-kiihlem Odeme:
Wassermann Wetter 1.Tag: 8
2. Tag: 10
SAURE-BASEN Muskel, Nerven, Gehirnzellen 1 - |16st auf

REGULATOR
9

Natrium
phosphoricum D6

Tierkreiszeichen:
Waage

Bindegewebe, rote Blutkdrper-chen.
Halt Harnsaure in Lésung, damit
diese Uber die Nieren
ausgeschieden werden kénnen
STUHL und SCHWEISS riechen
SAUER! Rheuma, Zysten, Lypome,
Tinitus, Harninkontinenz
Lahmungsschwache der unteren
GliedmalZen

Goldgelbe Absonderungen (Sekrete)

9 - halt Harnsaure in Lésung
11 - transportiert ab
(v/n/a) je 3-6 Tabletten

9 kann nach jeder Mahlzeit
eingenommen werden

Odeme:
8 und 10 im taglichen
Wechsel
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12 SCHUSSLER SALZE

SCHUSSLER
SALZ NR.

1. IM KORPER ZUSTANDIG FUR

2. MANGELZEICHEN SIND
3. SONSTIGES

MOGLICHE
KOMBINATIONEN
SIND:

AUSSCHEIDUNGS
MITTEL

10

Natrium
sulfuricum D6

D6 scheidet aus
D12 bei Implantaten

Tierkreiszeichen:

In Gewebsflussigkeiten, fordert die

ZELLTEILUNG und hilft dem Kdérper

Uberflissiges Wasser
auszuscheiden

Hydramie, Verstopfung, Divertikel,
friert standig, introvertiert,
Absonderungen sind gelb-grin
Kommt erst gegen Mittag in
Schwung, Rohkost tut nicht gut,
Besserung an frischer Luft, mag
keine enge Kleidung

10 bei Viruserkrankungen

10 (v) 6 (n): Leberreinigung

10,6,9: 1.Tag
10,11, 7: 2. Tag
(v/n/a)

Stier
AUFBAUMITTEL Bindegewebe, Knorpel, Sehnen, BANDSCHEIBEN:
11 Bander, Drusen, Haare, Haut 8,9, 11 (v/n/a)
Silicea D12 Bandscheiben, Gelenksprobleme, je 3-6 Stuck

D12 transportiert
Harnsaure ab

Zysten, KrahenfluRe, Inkontinenz,
Schwerhdrigkeit
Schwitzt schwer, hat gerne sul3,

ZYSTEN - INKONTINENZ:
1,9, 11 (v/in/a)

D6 scheidet gerausch- und lichtempfindlich je 3-6 Stick
Fremdkorper aus
Tierkreiszeichen:

Schutze

AUSSCHEIDUNGS Haut, Schleimhaut, Driisen, Leber, Abendsalz:
MITTEL Galle, Muskeln abends 2 Stlick 12

12 Eitrige Mandeln, Mittelohr-

Calcium Nasennebenhdhlen-Entziindung Fir Leber-Galle:

sulfuricum D6

D6 scheidet aus
und bringt
versteckte
Eiterherde zum
Aufflackern

Tierkreiszeichen:
Skorpion

BRINGT EITER AN DIE
OBERFLACHE, WENN EITER
EINEN AUSGANG HAT - SONST
KLOPFT“ES.

Besserung: durch Kalte
Verschlechterung: durch Warme
Schwankt zwischen EXTREMEN,
REIZBAR, Ruhelos

4,6, 12 (v/n/a)
je 3 Stick

Bindegewebe entschlacken:
9, 11, 12 (v/n/a)
je 3 Stiick
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